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OMTANKE PA FLASKE - EasyBottle

Historisk set er maengden af plastforbruget pa de firkantede flasker med
ernaringsdrikke langsomt, men sikkert, blevet reduceret.

At EasyBottle i sig selv er firkantet betyder fx, at transporten af produk-
terne foregar pa den mest effektive made. Drikkene star nemlig pakket
"skulder ved skulder”, s der ikke bliver fragtet luft, men indhold.

Samtidig genbruges al overskudsplast fra produktionen i fremstillingen af
nye flasker. Det falder fint i trdd med Fresenius' erklaerede ambition om at
vaere klimaneutrale i 2040.
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PLANLAGNING AF
ERNARINGSBEHANDLING

En grundig planlagning er en vigtig faktor, ndr man skal igangsaette en
ernaringsbehandling. Principperne for planleegning af enteral ernaering
er de samme som for enhver anden form for ernaeringsbehandling.
Sundhedsstyrelsens vejledning anbefales som laesestof for baggrunds-
viden.

Generelt bestar ernaringsbehandling af fire trin:

Opsporing

Beregning

Opfelgning af behov

Ernzeringsbehandling

OPSPORING

Tidlig opsporing af ernaeringsrisiko muligger en rettidig behandling
(udredning og ernaringsbehandling), som skal forebygge yderligere
svaekkelse af helbredstilstand eller tab af funktionsevne som fglge af
underernzering. Desuden kan det vaere med til at fremme borgerens og
patientens livskvalitet og forebygge behandlings- eller indlaggelses-
kraevende sygdom. Da der ogsa i forhold til underernaering ses social
ulighed, er det seerlig vigtigt at vaere opmaerksom pa sarbare og socialt
udsatte borgere.

Laes mere i Sundhedsstyrelsens vejledning "Underernaring: Opsporing,
behandling og opfglgning af borgere og patienter i ernaeringsrisiko".



BEREGNING AF ENERGI- OG PROTEINBEHOV

Beregning af energi- og proteinbehov baseres pa patientens faktiske
eller estimerede vagt.
Et godt udgangspunkt til beregningen er fglgende behov:

Energibehov: 25-30 kcal/kg legemsvaegt/dag
Proteinbehov: 1-1,5 g/kg legemsvaegt/dag

Efter operationer, ved alvorlige traumer samt ved problemer med sarheling
@ges proteinbehovet. | alle tilfeelde skal proteinbehovet vurderes indivi-
duelt.

| forbindelse med praesentation af produkter i denne folder tages der for
ernaringsdrikke generelt udgangspunkt i et energibehov pa 30 kcal/kg
legemsveaegt.

For sondeernaring bruges Sundhedsstyrelsens behovsskema med
felgende udgangspunkt:

Vedligeholdelse af ernaeringstilstand:

Sengeliggende 25 kcal/105 kJ/kg legemsvaegt
Oppegdende 30 kcal/126 kJ/kg legemsvaegt

Veegtegning:

Sengeliggende 30 kcal/126 kJ/kg legemsvaegt
Oppegaende 35 kcal/147 kJ/kg legemsveegt

Proteinbehovet valges ud fra aktuelt behov og kan imgdekommes ved at
vaelge den rette type sondeernaering.

¥,

Se 0gsa Sundhedsstyrelsens vejledning "Underernaring: Opsporing,
behandling og opfglgning af borgere og patienter i ernaringsrisiko".



BEREGNING AF ENERGI- OG PROTEINBEHOV

HOS VOKSNE PATIENTER

=06 'l x }b%A ]anYY :uld0ld
= (M 00L) 18 12 X 3b2eA [anply
=0 6'0 X 1b2A |3NPYY :uI9}0Id

:1biaul

spusebaddo

= (M G8) ey 0Z X 3be@A [ony  :1bJdUT 8puabblebuas  (O€< ING) sesodipe pap
[}
o S8 5/ S9 (000°S) 00Z't o
514 (000'8) 0061 (00072) G/9°L (0009) eVl Sy
0S 56 S/ 59 0s
SS (000'6) 0512 [efe] (000L) G191 (0009) 0&Y'L qS
09 col (000°8) 006't 09
59 (00001 00¥°2 S6 S8 S9
oL (000'6) 0612 | (000'8) 006t Sz oL
ol Sl <ol p (000L) G191 </
(000'11) 0092 S0 6
08 (00070 00¥'2 | (000'6) 051’2 cg 08
S8 el (000°8) 0061 )
(000°€l) 00kE Sl sol S6
06 (0001l 0092 (00001 002 (000'6) 0Sl'2 06
apuaebadd apuabbijabua: apuaebadd apuabbijabua
(by) 36n puae 0 puabbijabuss puae 0 puabbijabuss (by) 1A
oy puejsjiysburieuls ye buiubAqdg puejsjisburieula je asjapjoyabipap 19n3yy

apapunuje 19 je] ‘uiajold b bo (ry) ‘|edy I 39AIbuy

Se 0gsa Sundhedsstyrelsens vejledning "Underernaring: Opsporing,

behandling og opf@lgning af borgere og patienter i ernaringsrisiko”.
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BMI-TABEL
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ERNARINGSDRIKKE OG -CREMER

Fresenius Kabi har et bredt udvalg af velsmagende ernaringsdrikke i bruger-
venlige EasyBottle flasker samt flere typer ernaeringscremer.

Fresubin® Drink

Fresubin Drink sortimentet er tilpasset naringsbehovet hos voksne og bgrn over
3 ar. Alle ernaeringsdrikkene har et koncentreret indhold af vitaminer og spor-
stoffer for at sikre indtaget af disse naeringsstoffer i et mindre volumen. Indhold af
energi, protein og fibre kan variere.

Fresubin® 2 KCAL Drink er fuldgyldig med et ekstra hgjt indhold af protein
(20 9).

Fresubin® 2 KCAL CREME er en cremet version af Fresubin 2 KCAL Drink.
Fresubin® YODRINK er fuldgyldig med et ekstra hgjt indhold af protein (15 g).
Fresubin® YOCREME er en cremet version af Fresubin YODRINK.

Fresubin® PROTEIN ENERGY Drink er fuldgyldig med et ekstra hgjt indhold af
protein (20 g).

Fresubin® THICKENED er fortykkede versioner af Fresubin PROTEIN ENERGY
Drink.

Opbevaring
Alle produkterne bgr opbevares ved stuetemperatur, 15-25°C. Produkterne kan
opbevares i kgleskab i 3 maneder uden andring af kvaliteten.

Servering

Ernaringsdrikkene ber rystes for brug og serveres afkglede. De kan ogsé fryses
ned i en anden beholder og nydes som is. Alternativt kan de opvarmes til 65°C.
Ernaeringscremerne bgr serveres afkglede.

Holdbarhed efter abning
Efter at pakningen er abnet, skal indholdet indtages inden for 24 timer.

Godkendelse og tilskud

Alle produkterne er klassificerede som fadevarer til seerlige medicinske formal
(FSMP) og er notificeret til Fpdevarestyrelsen. Samtlige produkter er tilskuds-
berettigede ifplge Laegemiddelstyrelsen.



Valg af ernaringsdrikke




Fresubin® Startpakke

fresubn' Startpakke Fresubin® Startpakke
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8 indlysende fordele ved Fresubin Startpakke

Vi har her samlet de mest populaere smagsvarianter i én startpakke, sa
patienterne nemt og bekvemt kan smage sig frem til deres favoritter.
Pa den made @ges compliance.

Fresubin Startpakke indeholder 8 smagsvarianter:
1. Fresubin 2 KCAL Drink Skovbar

Fresubin 2 KCAL Drink Vanille

Fresubin 2 KCAL Drink Cappuccino

Fresubin 2 KCAL Drink Abrikos-Fersken
Fresubin 2 KCAL Drink Jordbaer

Fresubin 2 KCAL Drink Neutral

Fresubin 2 KCAL FIBRE Drink Chokolade
Fresubin 2 KCAL FIBRE Drink Lemon

NG AWN

Hvorfor Fresubin 2 KCAL/FIBRE Drink?

+ Fordi Fresubin 2 KCAL/FIBRE Drink er en fuldgyldig ernaeringsdrik,
der indeholder alle makro- og mikronaringsstoffer, hvilket betyder,
at man kan leve udelukkende af dem.

Fordi en flaske pa 200 ml indeholder 400 kcal/1680 kJ og 20 g
protein, hvilket svarer til indholdet i et stort hovedmaltid.

Fordi indholdet er en god genvej til energi, protein, vitaminer og
mineraler, nar appetitten svigter.

Se de naeste sider for naermere information om Fresubin 2 KCAL Drink
0g Fresubin 2 KCAL/FIBRE Drink.




Fresubin® 2 KCAL Drink

Smagsvarianter
200 ml flasker

Abrikos-Fersken

Cappuccino

Fresubin® Jordbaer

2KCAL
Drink

Karamel

= Neutral

}E’ L7 Skovbaer
Vanille

Mix-kasse

Startpakke

Fuldgyldig erneeringsdrik med hgjt indhold af energi og protein

Til patienter med hgjt energi- og proteinbehov og/eller vaeskerestriktion
0og samtidig konstateret underernaering eller risiko for underernaering.
Velegnet som supplerende eller fuldgyldig ernaering.

Dosering ved supplerende ernaering:

1-2 flasker/dag (1 drik/25 kg legemsvaegt)

Dosering ved fuldgyldig ernaering:

4-5 flasker/dag (1 drik/13 kg legemsvaegt)

M3 ikke anvendes til bgrn under 3 ar og skal anvendes med forsigtighed
til bern i alderen 3-6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 400 kcal /1680 kJ

Protein: 20 g (20 E%)

Kulhydrater: 45 g (45 E%)

Fedt: 15,6 g (35 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 25%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Glukosesirup, sukrose, Uden fibre

maltodextrin
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Fresubin® 2 KCAL FIBRE Drink

I
Smagsvarianter

200 ml flasker

Cappuccino
Fresubin® Chokolade
2KCALFIBRE | Lemon
Bl | Vanille
: | Mix-kasse
Schetolade Startpakke

| Chocolate
Flavour.

|

Fuldgyldig erneeringsdrik med hgjt indhold af energi og protein

Med fibre. Til patienter med hejt energi- og proteinbehov og/eller
vaeskerestriktion og samtidig konstateret underernaering eller risiko for
underernaring. Velegnet som supplerende eller fuldgyldig ernaering.

Dosering ved supplerende ernering:

1-2 flasker/dag (1 drik/25 kg legemsvaegt)

Dosering ved fuldgyldig ernaering:

4-5 flasker/dag (1 drik/13 kg legemsvaegt)

M3 ikke anvendes til bgrn under 3 ar og skal anvendes med forsigtighed
til bern i alderen 3-6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 400 kcal / 1680 kJ

Protein: 20 g (20 E%)

Kulhydrater: 43,6 g (Chokolade 43,4 q) (43,4-43,5 E%)

Fedt: 15,6 g (35 E%)

Fibre: 3-3,2 g (1,5-1,6 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 25%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Glukosesirup, sukrose

12 Fiberkilder: Inulin, hvededextrin. Kakaopulver (i smagsvariant Chokolade)



Fresubin® 2 KCAL CREME

Smagsvarianter:
Skovjordbaer
Cappuccino
Vanille

* . Fresubin® -

2K,
e

Fuldgyldig dessertcreme med hgjt indhold af energi og protein

Til patienter med hgjt energi- og proteinbehov, med konstateret under-
ernaring eller risiko for underernaering.

Kan bade anvendes som eneste naringskilde og som supplement pga.
hejt proteinindhold. Kan med fordel kombineres med fuldgyldige
ernaringsdrikke.

Dosering ved supplerende ernaering: 3-4 bagre/dag

Dosering ved fuldgyldig ernaring: 7-8 baegre/dag

M3 ikke anvendes til bern under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til
bgrn under 6 ar.

Nearingsindhold pr. 125 g baeger

Energi: 250 kcal / 1051 kJ Kulhydrater: 28,13 g (45 E%)

Protein: 12,5 g (20 E%) Fedt: 9,75 g (35 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 16%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Glutenfri
Fedtkilder: Solsikkeolie og rapsolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Sukrose, glukosesirup,

maltodextrin, stivelse
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Fresubin® YODRINK

/ | Smagsvarianter:
Hindbaer

Fresubin’
YODRINK

Y
¢
i
5

?ﬁc

Fuldgyldig ernzringsdrik med hgjt indhold af protein

Til patienter med hgjt energi- og proteinbehov og samtidig konstateret
underernaring eller risiko for underernaring. Velegnet som supple-
rende og fuldgyldig ernzering. Fresubin YODRINK har en frisk og
yoghurtlignende smag.

Dosering ved supplerende ernaering:

2-3 flasker/dag (1drik/20 kg legemsvaegt)
Dosering ved fuldgyldig ernzering:

5 flasker/dag (1 drik/10 kg legemsvaegt)

Ma ikke anvendes til bern under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til
bern under 6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 300 kcal /1260 kJ Kulhydrater: 40 g (51,7 E%)

Protein: 15 g (20 E%) Fedt: 9,4 g (28 E%)

Fibre: 0,4 g (0,3 E%)

Vitaminer og sporstoffer: 20%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Indeholder laktose
Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie Glutenfri
Kulhydratkilder: Maltodextrin, sukrose, laktose

Fiberkilde: Pektin



Fresubin® YOCREME

Smagsvarianter:
Abrikos-Fersken
Hindbaer

Lemon

. Fresubin” -

OCRE

Fuldgyldig yoghurtbaseret ernaeringscreme med hgjt indhold af
protein

Til patienter med hgjt protein- og energibehov, med konstateret under-
ernaring eller risiko for underernaering.

Velegnet som supplerende eller fuldgyldig ernaering. Kan med fordel
kombineres med fuldgyldige ernaringsdrikke.

Dosering ved supplerende ernaering: 3-4 bagre/dag

Dosering ved fuldgyldig ernaering: 8 bagre/dag

Er ikke egnet til bgrn under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til barn
under 6 ar.

Naeringsindhold pr. 125 g baeger

Energi: 187,5 kcal / 787,5 kJ Kulhydrater: 23,75 g (51,5 E%)

Protein: 9,4 g (20 E%) Fedt: 5,9 g (28 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 16%* Fibre: 0,5 g (0,5 E%)

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Valle Indeholder laktose
Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie Glutenfri
Kulhydratkilder: Sukrose, laktose, stivelse

Fiberkilde: Pektin
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Fresubin® PROTEIN ENERGY

Drink
Smagsvarianter:
Cappuccino

Fresubin@ Chokolade
PROTEIN ENERGY | Skovjordbeer
Drink i
. | Tropefrugt
Vanille

|Geschmack )

pelidkesdel Mix-kasse

S - Chokolade

- Skovjordbaer

- Vanille

Protein- og energirig ernaeringsdrik
Til patienter med hgjt protein- og energibehov, med konstateret
underernaering eller risiko for underernaering.

Velegnet som supplement.
Dosering: 2-3 flasker/dag (1 drik/15-20 kg legemsvaegt)

Ma ikke anvendes til bern under 3 ar og skal anvendes med forsigtighed
til bern i alderen 3-6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 300 kcal /1260 kJ | Kulhydrater: 24,2-24,8 (32,3-33 E%)

Protein: 20 g (27 E%) Fedt: 13,4 g (40 E%)

Fibre: 0-0,5 g (0,7 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 25%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Glutenfri

Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Maltodextrin, sukrose

Fiberkilde: Kakaopulver (i smagsvariant Chokolade)



Fresubin® THICKENED LEVEL 2
Fresubin® THICKENED LEVEL 3

[
Smagsvarianter for bade

LEVEL 2 og LEVEL 3:

Skovjordbaer
Fresubin® ¢ Fresubin® ! Vanille
THICKENED | THICKENED |
LEVEL2 ! LEVEL3 !
Drink Drink
=
Samtya " | et
Vanilla = | -

Flavour

yiIpsbulieuls jo1aseqgayew bip|Abping ayy|

Protein- og energirig ernaeringsdrik med anden konsistens
Til patienter med hgjt energi- og proteinbehov og med gnske om
tykkere konsistens.

Fresubin THICKENED LEVEL 2 er let fortykket.

Fresubin THICKENED LEVEL 3 er moderat fortykket.

Velegnet som supplement. Bgr ikke anvendes som eneste naringskilde.
Dosering: 2-3 flasker/dag (1 drik/15-20 kg legemsvaegt)

Ma ikke anvendes til bern under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til
born i alderen 3-6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 300 kcal /1260 kJ | Kulhydrater: 24 g (32 E%)
Protein: 20 g (27 E%) Fedt: 13,4 g (40 E%)
Fibre: 1,6 g (1 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 25%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Maelk Glutenfri

Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Maltodextrin, sukrose

Fiberkilde: Inulin



Fresubin® PLANT-BASED Drink

Smagsvarianter:

Vanille

Fresubin’

< PLANT-BASED ~
Drink

[ S —

Geschmack
Vanille
Vanilla
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Fuldgyldig ernaringsdrik, der stgtter op om det personlige valg
Velegnet som supplerende eller fuldgyldig ernaering.

Dosering ved supplerende ernaering:
2-3 flasker/dag

Dosering ved fuldgyldig ernaering:

> 5 flasker/dag

Ma ikke anvendes til bern under 3 ar. Anvendes med forsigtighed til
bgrn under 6 ar.

Naeringsindhold pr. 200 ml EasyBottle flaske

Energi: 300 kcal /1260 kJ Kulhydrater: 32,2 g (43 E%)

Protein: 15 g (20 E%) Fedt: 11,4 g (34 E%)

Fibre: 4,6 g (3 E%)

Vitaminer og sporstoffer: ca. 20%*

*af dagsbehovet for voksne

Proteinkilde: Sojaprotein Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie Laktosefri
Kulhydratkilder: Glukose, sukrose

Fiberkilde: Inulin, hvededextrin, cellulose
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SONDEERNARING

Fresenius Kabi har et bredt udvalg af sondeernaering i EasyBag ernaringsposer
med selvlukkende membran og drypfri port.

Ordination
Hjaelp til ordination, mangde og utensilier findes pa Fresenius Kabis hjemme-
side, www.fresenius-kabi.dk.

Opbevaring

Sondeernaring skal opbevares ved stuetemperatur, 15-25°C. Korrekt opbevaring
vil sikre, at produktet bevarer egenskaberne i hele holdbarhedsperioden.
Produkterne kan opbevares i kgleskab i op til 3 maneder.

Kontakt Fresenius Kabi for opbevaringsinformation ved andre temperaturer.
EasyBag posen kan opbevares staende.

Husk at ryste posen godt fgr den haenges op. Dette gaelder specielt fiberholdig
sondeernaering, hvor fibrene vil bundfaelde sig ved opbevaring over langere tid.

Sondeernaering bgr have stuetemperatur pa indgiftstidspunktet.

Holdbarhed efter abning

Efter at EasyBag er dbnet, skal indholdet anvendes inden for 24 timer. EasyBag
kan hange med ernaringssaettet tilkoblet i 24 timer ved stuetemperatur. Holdes
der pause i erngeringstilfgrslen, bar ernaeringsseettet kobles fra patienten og
endestykket kobles til medicineringsporten pa ernaringssaettet. Der bgr ogsa
indgives vand udover sondeerngaringen. Ernaringssaettet kobles da direkte over
til vandposen (HydroBag, se side 50) for indgift af vand. Ernaeringssaettet kan
derefter kobles tilbage til EasyBag, evt. til en ny EasyBag. Ernaeringssaettet er et
éngangsprodukt og skal skiftes dagligt. Sondeernaeringen kan ogsa administreres
som bolus vha. Freka EasyBag Bolusadapter (se side 53).

Godkendelse og tilskud

Alle produkterne er klassificeret som fgdevarer til serlige medicinske formal
(FSMP) og er notificeret til Fedevarestyrelsen. Samtlige produkter er tilskuds-
berettigede ifglge Laagemiddelstyrelsen.
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Valg af sondeernaering
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Sondeerneering fra Fresenius Kabi indeholder omega-3 fiskeolie.
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Fresubin® ORIGINAL
Fresubin® ORIGINAL FIBRE

Fresubin®
oRGINAL
‘RE

Fresubin

ORIGINAL

== w 1000 ml EasyBag
R 500 ml EasyBag i

Med EPA og DHA
fra fiskeolie & t'l Fresubin ORIGINAL

Standard sondeernzring med og uden fibre
Velegnet til patienter med normalt energi- og proteinbehov.

Fresubin® ORIGINAL (FO). Fuldgyldig sondeernaring uden fibre.
Fresubin® ORIGINAL FIBRE (FOF). Fuldgyldig sondeernaring med
fibre.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 100 kcal / 420 kJ Kulhydrater: 14 g (55 E%) FO
Protein: 3,8 g (15 E%) Kulhydrater: 13 g (52 E%) FOF
Fibre: 1,5 g (3 E%) FOF Fedt: 3,3 g (30 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml

Proteinkilder: MalIk, soja Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder FOF: Inulin, hvededextrin,
cellulose



Fresubin® ENERGY
Fresubin® ENERGY FIBRE

Fresubin® ' Fresubin ‘

Med EPA og DHA 500 ml EasyBag
fra fiskeolie J- l! 1000 ml EasyBag

Energirig sondeernaring med og uden fibre
Velegnet til patienter med normalt eller gget energibehov og normalt
proteinbehov.

Fresubin® ENERGY (FE). Fuldgyldig sondeernaring uden fibre.
Fresubin® ENERGY FIBRE (FEF). Fuldgyldig sondeernaring med
fibre.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 150 kcal / 630 kJ Kulhydrater: 19 g (50 E%) FE
Protein: 5,6 g (15 E%) Kulhydrater: 18 g (48 E%) FEF
Fibre: 1,5 g (FEF) (2 E%) Fedt: 5,8 g (35 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml

Proteinkilder FE: Malk FEF: Malk, soja Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder FEF: Inulin, hvededextrin,
cellulose
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Fresubin® 1200 COMPLETE

e daekker
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p— for vitaminer
og sporstoffer
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie

1000 ml EasyBag

Sondeernaring med mulighed for hele dagsbehovet i én pose
Specielt velegnet til eldre og immobile patienter med stabil meta-
bolisme og lavt energibehov.

Kan med fordel ogsa bruges til patienter med hgjt energi- og protein-
behov - dosis beregnes pr. kg legemsvaegt.

Anbefales ikke til bgrn under 12 ar pga. hejt magnesiumindhold.

Neeringsindhold pr. 100 mi / 1000 ml

Energi: 120/1200 kcal / 508/5080 kJ | Kulhydrater: 14/140 g (47 E%)
Protein: 6/60 g (20 E%) Fedt: 4,1/41 g (30 E%)

Fibre: 2/20 g (3 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1000 ml

Proteinkilde: Maelk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder: Inulin, hvededextrin, cellulose Med fibre




Fresubin® SOYA FIBRE

Fresubin®
1BRE \
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie

500 ml EasyBag
1000 ml EasyBag

Sondeernaring uden malkeprotein med fibre
Fuldgyldig ernaring. Baseret pa sojaprotein. Velegnet ved allergi over
for komaelksprotein.

Naeringsindhold pr. 100 ml
Energi: 100 kcal / 420 kJ Kulhydrater: 12,1 g (49 E%)
Protein: 3,8 g (15 E%) Fedt: 3,6 g (32 E%)

Fibre: 2 g (4 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml

Proteinkilde: Soja Uden mealkeproteiner
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie, fiskeolie Glutenfri
Kulhydratkilder: Maltodextrin, fruktose Laktosefri

Fiberkilder: Inulin, hvededextrin, cellulose Med omega-3 fiskeolie

Med fibre
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Fresubin® HP ENERGY
Fresubin® HP ENERGY FIBRE

Fresubin’® Fresubin
HpENERGY
Fbke

Med EPA og DHA
fra fiskeolie

500 ml EasyBag
l't 1000 ml EasyBag

Energi- og proteinrig sondeernaering
Med hgjt indhold af mellemkasdede fedtsyrer (MCT). Velegnet til anven-
delse ved stort behov for energi og protein og ved fedtmalabsorption.

MCT absorberes uafhaengig af galdesalte og lipaser og egner sig derfor
godt ved fedtmalabsorption.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 150 kcal / 630 kJ Kulhydrater: 17 g (45 E%) (u/fibre)

Protein: 7,5 g (20 E%) Kulhydrater: 16 g (43 E%) (m/fibre)

Fibre: 1,5 g (2 E%)* Fedt: 5,8 g (35 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml
* Fresubin HP Energy Fibre

Proteinkilde: Maelk Hgjt MCT-indhold
Fedtkilder: Sojaolie, kokosngddeolie (MCT), Glutenfri

herfrgolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder: Inulin, cellulose, hvededextrin




Fresubin® 2 KCAL HP
Fresubin® 2 KCAL HP FIBRE

Fresubin® Fresubin®
e e

Med EPA og DHA

fra fiskeolie J- 500 ml EasyBag

Energi- og proteinrig sondeernaering

Til ernaeringsbehandling af patienter med hgjt energibehov og/eller
vaeskerestriktion og samtidig konstateret underernaering eller i risiko
for underernaering.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 200 kcal / Kulhydrater: 18 g (35 E%) (u/fibre)
838/836* kJ

Protein: 10 g (20 E%) Kulhydrater: 17 g (33 E%) (m/fibre)
Fibre: 1,5 g (2 E%)* Fedt: 10 g (45 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1000 ml
* Fresubin 2 kcal HP Fibre

Proteinkilde: Maelk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, solsikkeolie, MCT, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Glukose, maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder: Inulin, cellulose, hvededextrin
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Survimed® OPD

Survimed
OPD
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie

500 ml EasyBag

Oligopeptidholdig sondeernaering

Indeholder MCT-fedt og hydrolyseret protein for lettere optagelse i
tarmen. Velegnet til anvendelse ved fedt- og/eller proteinmalabsorp-
tion.

MCT absorberes uafhangigt af galdesalte og lipaser, og egner sig
derfor godt ved fedtmalabsorption.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 101 kcal / 424 kJ Kulhydrater: 14,3 g (57 E%)
Protein: 4,5 g (18 E%) Fedt: 2,8 g (25 E%),

Fibre: 0,1 g (0 E%) heraf MCT 1,4 g (13 E%)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml

Proteinkilde: Hydrolyseret valle Glutenfri
Fedtkilder: MCT, rapsolie, safflorolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilde: Cellulose
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie

500 ml EasyBag

Energi- og proteinrig oligopeptidholdig sondeernaering

Indeholder MCT-fedt og hydrolyseret protein for lettere optagelse i
tarmen. Velegnet til anvendelse ved fedt- og/eller proteinmalabsorp-
tion.

MCT absorberes uafhangigt af galdesalte og lipaser og egner sig
derfor godt ved fedtmalabsorption.

Naeringsindhold pr. 100 ml

Energi: 133 kcal / 562 kJ Kulhydrater: 18,3 g (55 E%)
Protein: 6,7 g (20 E%) Fedt: 3,7 g (25 E%)

Fibre: 0,1 ] (0 E%) heraf MCT 1,9 g (13 Eo/o)

Vitaminer og sporstoffer daekkes ved 1500 ml

Proteinkilde: Hydrolyseret valle Glutenfri
Fedtkilder: MCT, rapsolie, safflorolie, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilde: Cellulose




Frebini® ORIGINAL FIBRE
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie 500 ml EasyBag

Standard sondeernaring til bern i alderen 1-12 &r.

Dosis: 13 ar: 1000-1500 ml/dag
4-6 ar: 1500-2000 ml/dag
7410 ar: 2000 ml/dag
1112 ar:  2000-2500 ml/dag

Naringsindhold pr. 100 ml

Energi: 100 kcal / 419 kJ Kulhydrater: 12,1 g (48,4 E%)
Protein: 2,5 g (10 E%) Fedt: 4,4 g (40 E%)

Fibre: 0,8 g (1,6 E%)
Vitaminer og sporstoffer: Hele dagsbehovet daekkes ved ovenstdende dosering*

* til bgrn under 12 &r

Proteinkilde: Malk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, MCT, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilde: Maltodextrin Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder: Inulin, cellulose Med valle




Frebini® ENERGY FIBRE
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Med EPA og DHA
fra fiskeolie 500 ml EasyBag

Energirig sondeerneering til bgrn i alderen 112 &r. Anvendes ved stort
behov for energi og/eller ved vaeske-/volumenrestriktion.

Dosis: 13 ar: 1000 mi/dag
4-6 ar:  1000-1500 ml/dag
740 &r: 1500 ml/dag
11112 ar:  1500-2000 ml/dag

Naringsindhold pr. 100 ml

Energi: 150 kcal / 630 kJ Kulhydrater: 18,1 g (48,3 E%)
Protein: 3,8 g (10,2 E%) Fedt: 6,67 g (40 E%)

Fibre: 1,19 (1,5 E%)
Vitaminer og sporstoffer: Hele dagsbehovet daekkes ved ovenstdende dosering*

* til bgrn under 12 &r

Proteinkilde: Malk Glutenfri
Fedtkilder: Rapsolie, MCT, fiskeolie Lavt indhold af laktose
Kulhydratkilder: Maltodextrin, sakkarose Med omega-3 fiskeolie

Fiberkilder: Inulin, cellulose Med valle
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ENTERAL ERNARINGSPUMPE OG TILBEH®R

Amika® sortiment
Amika er Fresenius Kabis ernaringspumpe til enteral ernaering.
Amika pumpen er brugervenlig, intuitiv og moderne.

Godkendelse
Pumpen er CE-maerket medicinsk udstyr godkendt af det tyske
certificeringsselskab TUV.

Renggring

Det er vigtigt at renggre ernaeringspumpen for dels at sikre korrekt
funktion af alarmer og dels at forhindre ungdvendig slitage pa motoren.
Det anbefales at renggre pumpen med en fugtig klud. Dgren kan tages
af og vaskes under rindende vand.

Det er let at komme til alle steder pad pumpen, og renggring under
rindende vand er ogsa mulig.

Freka® EasyBag Bolusadapter
. =

Mellemstykke med spike til perforering af EasyBag-posen. Med ENFit-

abning til udtraek af sondeernaring med Freka Connect sprgjte.

Anvendes ved bolusindgift af sondeernaring med Freka Connect
sprojte med ENFit.

Varenr. 7755694



Amika® enteral
ernéringspumpe

Amika

Amika er en moderne enteral ernaringspumpe velegnet til anvendelse
bade pa hospitalet og i hjemmet. Den kan anvendes sdvel stationaert
som mobilt. Amika har et stort display, der med ikoner forklarer
funktionerne. Pumpen er saledes meget brugervenlig.

Pumpen har en kraftig motor og kan derfor arbejde med hastigheder fra
1 ml/time og helt op til 600 ml/time. Den har mulighed for indstilling af
onsket volumen, men det kan ogsa vaelges fra.

Pumpen er meget stgjsvag.
Lyset i displayet kan justeres til ansket niveau.

Sikre alarmer ved okklusion, luft i ernaeringssaettet, fejltilkobling og
driftsfejl.

Batteriet kan virke i 24 timer ved en driftshastighed pa 125 ml/time, for
det igen skal oplades. Pumpen alarmerer 30 minutter, inden batteriet er
temt. Opladningstiden er kun 5 timer.

Pumpen er meget driftssikker og kan repareres, hvis der skulle opsta
skader pd pumpen.

Der er dedikerede ernaringssaet til pumpen.
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Erneeringsseet til Amika®
enteral ernaeringspumpe

¢
|

a

Der findes flere forskellige ernaeringsseet til Amika ernaringspumpe:

+ Amika ernaringsseet til EasyBag - til brug sammen med

ernaringsposer

+ Amika ernaringssaet Varioline - til brug sammen med ernarings-
poser, sutte- eller glasflasker

+ Amika ernaringsseet til EasyBag Mobil - til brug sammen med
ernaringsposer, uden drabekammer, bruges sammen med rygsak

Amika ernaringssat - ENFit

uden drabekammer, bruges
sammen med rygsak

Produktnavn Anvendelse Varenr.
Amika ernaringsseet til Sammen med ernaringsposer 7751900
EasyBag

Amika ernaeringsseet Sammen med ernaringsposer, 7751904
Varioline sutte- eller glasflasker

Amika Mobil til EasyBag Sammen med ern&ringsposer, 7751905
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Kontakt Fresenius Kabi
Telefon: 3318 1600

E-mail: info-dk@fresenius-kabi.com
Fax: 33181614

Hjemmesider:

www.fresenius-kabi.dk

www.fresubin.dk

Fresubin ernaeringsprodukter kan kgbes pa
apoteket og hos distributerer.
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FRESENIUS Fresenius Kabi

KABI Islands Brygge 57
2300 Kebenhavn S
Telefon 3318 1600
www.fresenius-kabi.dk




